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da novembre 2011 a Giugno 2012 - Corso di
perfezionamento in “Igiene alimentare, nutrizione e
benessere: nutrizione applicata, nutrizione e sport,
aspetti fisiologici della nutrizione, alimenti e igiene
degli alimenti, igiene alimentare, indici di qualita degli
alimenti, disturbi del comportamento alimentare €
intolleranze, nutrizione e benessere” - Dipartimento
delle Scienze Biologiche, Sezione di Fisiologia e Igiene -
Universita degli Studi di Napoli “Federico II". Qualifica
conseguita: "Attestato di Biologo Nutrizionista — ai
sensi dall’art. 17 del D.P.R. n.162 del 10.03.19827;
A.A. 2010 - 2011 - Laurea Magistrale in Scienze
Biologiche - con votazione 110/110 e lode - presso
Universita degli Studi di Napoli “Federico II" - Titolo
tesi: “Bioaccumulo di Metalli e Metallotioneine in
esemplari di Sparus aurata e di allevamento - Metals
and Mettallothionein bioaccumulation in wild and farmed
Sparus aurata”.
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ABILITAZIONE
PROFESSIONALE:

ORDINE
PROFESSIONALE:

ESPERIENZE
LAVORATIVE:

= Anno 2012 -4 I'.sessione: abilitazione all'esercizio delia

professione di Biologo.

dal 22.11.2012 - Iscrizione Albo Professionale Ordine
Nazionale dei Biologi — Sezione A - N.ro 067539.

dal 07/01/2008 al 10/10/2009 BIOLOGA VOLONTARIA

. addetta alle analisi bio-chimico cliniche e allaccettazione

- presso Centro Diagnostico “"SALUS snc” - Via
Carducci Giosue’ n. 17 — 80038 Pomigliano D'Arco (NA)
- tel: 081.8848824,

dal 16/10/2009 al 16/12/2011 - Tirocinio nel Settore di
ricerca scientific@ universitaria. Studi in campo
biochimico, biomolecolare e genetico per lo sviluppo
della tesi di Laurea - presso I'Universita degli Studi di
Napoli “Federico II” — via Mezzocannone n® 8, laboratori
— 5° piano.

Dal 11/06/2012 a 18/02/16 BIOLOGA con
inquadramento professionale addetta alle analisi di
laboratorio con relative mansioni di nutrizione ,presso il
medesimo centro diagnostico SALUS.

DAL18/10/2012 fino ad oggi incarico di docenza presso
listituto privato FORMAT STYLE accreditato con la
regione CAMPANIA- ubicato in via SAN VALENTINO, 25
SARNO.

22/11/2012 FINO AD OGGI ESERCIZIO DELLA LIBERA
PROFESSIONE DI BIOLOGA NUTRIZIONISTA

Dal 04/03/2013 AL 31/07/2013 BIOLOGA
COLLABORATRICE PRESSO IL CENTRO LAC -via
VARIANTE VII BIS- per l'accreditamento ISO/IEC 17025
e certificazione ISO 9001 e relativa manutenzione delle
apparecchiature.

DAL 26/03/14 AL 31/08/2015 BIOLOGA CON
INQUADRAMENTO PROFESSIONALE DI RESPONSABILE
SPECIALIZZATA IN NUTRIZIONE PRESSO IL CENTRO DI
MEDICINA ESTETICA PRESSO SALERNO VIA SS.
MARTIRI SALERNITANI  28.0timo  utilizzo di
apparecchiature elettromedicali.

DAL 08/09/15 AD OGGI BIOLOGA ADDETTA Al CORSI
DI FORMAZIONE REGIONALE.

MEMBRO ESAMINATORE DELLAREGIONE CAMPANIA PER
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LE SCUOLE PROFESSIONALI.

= 19 NOVEMBRE 2016 AGGIORNAMENTO -" IL FUTURO
DEL LABORATORIO CLINICO: INNOVAZIONI ED
EVIDENZE"” PRESSO NAPOLI

= 17 DICEMBRE 2016 AGGIORNAMENTO - “LA

DICHIARAZIONE DELLE INFORMAZIONI
NUTRIZIONALYI EUROPEA E U.S.A.PUNTI DI
CONTATTO E DIFFERENZE TECNICHE E
LEGISLATIVE"PRESSO BENEVENTO

» 1 APRILE 2017 AGGIORNAMENTO - “NUOVE
OPPORTUNITA’'DEL PERCORSO FORMATIVO IN
SANITA’ "PRESSO SALERNO

= 22 APRILE 2107 AGGIORNAMENTO - "FONDAMENTI
CLINICI DI MEDICINA MITOCONDRIALE- IL
BENESSERE E LA LONGEVITA’ CELLULARE CON
L'UsO DI AMINOACIDI, VITAMINE,
OLIGOELEMENTI E ANTI-OSSIDANTI” - PRESSO
CAVA DE’ TIRRENI.

= Settembre 2016 AGGIORNAMENTO FAD-
ALIMENTAZIONE CONSAPEVOLE E SANA
NUTRIZIONE

= 23-24 Settembre 2016 AGGIORNAMENTO ENPAB -
Congresso Nazionale
~f NUOVI ORIZZONTI DELLA BIOLOGIA ENPAB E
LE SFIDE PER LA PROMOZIONE DELLA
PROFESSIONE E PER IL SOSTEGNO AL LAVORO”
Presso CASERTA;

= 7/05/2016 - Corso” OBESITA’ DAL CORPO ALLA
MENTE " Presso SALERNO;

s 26/10/2015 - Corso” IGIENE,SICUREZZA E
QUALITA’ DEGLI ALIMENTI” Presso SALERNO;

= 30-31/10/2015 - Corso” BENESSERE GLOBALE

ANTIAGING-SALUTE E BELLEZZA A360°” Presso
Vietri sul mare;
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= 21/11/2015 - Corso” LA MEDICINA INTEGRATA
NELLE MALATTIE IM-POSSIBILI -DALL'OBESITA’
AL CANCRO”

Presso Universita’ di FISCIANO;

= 27/28/11/2015 - Corso” VALUTAZIONE E GESTIONE
DEL PAZIENTE CON PATOLOGIE RESPIRATORIE”

Presso SALERNO;
{E&QRLT}&{){SH“',_&_W = 22-23/02/2014 - Corso “Esecuzione di Audit nel
—QO—S—A CTORNAMENT settore Agro-Alimentare” Presso SALERNO;
PROFESSINALE :
= (08/02/2014 - Corso “II prodotto ittico : una

risorsa per Ia produzionedistribuzione e
somministrazione a tutela del consumatore'Presso
CASERTA;

= 18/01/2014 - Corso “Aspeftti propedeutici per
I'attivita’ di biologo nutrizionista“presso NAPOLI;

= 15/06/13 - Corso “Aggiornamento in nutrizione
umana” presso CASERTA;

= 13-14/12/2013 - Corso “Risorse naturali ed
ecosostenibilita’ "Presso ROMA;

= 05-06/10/2013 -Corso “NUTRIZIONE,PSICHE E
ATTIVITAFISICA DALLA GENETICA FUNZIONALE
LE BASI PER UN APPROCCIO BIO-
INTEGRATO"Presso ROMA;
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CAPACITA E
COMPETENZE
PERSONALL:

CONQSCENZE
INFORMATICHE:

Y

CAPACITA E
COMPETENZA

PROFESSIONALI:

16/05/2013 - Corso “Gestione delle micosi
sistemiche in terapia intensiva: dalle linee guida
alla pratica clinica” presso A.O.R.N. A. Cardarelli di
Napoli;

04/10/2012 - Giornata sulla sicurezza alimentare -
3M Italia;

06/04/2011 - Corso di aggiornamento teorico pratico:
“Controllo Alimentare, Ambientale e HACCP"
Segreteria Simposi - PB International;

30/09/2011 - Corso di aggiornamento teorico-pratico:
~La sicurezza e l'igiene alimentare” - E.N.P.A.B..

Madrelingua: Italiano

Altre lingue: INGLESE e FRANCESE - capacita di
lettura, scrittura ed espressione orale: BUONO.

Ottima conoscenza:

dei sistemi operativi Windows;

pacchetto Microsoft Office (Word, Excel e PowerPoint);
Internet Explorer e posta elettronica;

applicazione grafica Adobe PhotoShop.

buono spirito di gruppo;
capacita di adeguamento ad ambienti multiculturali;

buone capacita di comunicazione (soprattutto scrivere
chiaramente o trasmettere efficacemente
un’informazione);

capacita acquisite nel corso degli studi e durante le
esperienze lavorative.
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CAPACTTA E = senso dell'organizzazione;
COMPETENZA

ORGANIZZATIVE: » buona attitudine alla gestione di progetti;
= coordinamento e amministrazione di persone;
= leadership.

PATENTE DI GUIDA: » Patente B ed automunita.

ULTERIORI ATTIVITA: | « Collaborazione gratuita con il Blog di FederLab Italia -
Coordinamento Nazionale dei Laboratori di Analisi -
www.federlabnews.com

Autorizzo il trattamento dei dati ai sensi delle vigenti disposizioni legislative.

< 1 4 /11/2017

Dott.ssa Marta Menna
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